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一 （3）班


张柯怡





公 朴 运 动 星





主要事迹：


我叫张柯怡，今年8岁，是一（3）班的学生。我从小就酷爱体育，与体育锻炼结下了不解之缘。 


爸爸是一个体育爱好者，常常带我外出去运动。羽毛球场、篮球场、足球场、网球场等都留下了我和爸爸的身影。在爸爸的熏陶下，我变的越来越喜爱体育锻炼。一有空，就跟着爸爸在院子里跑上几圈。偶尔想偷懒，爸爸就鼓励我说：“在体育锻炼中，坚持是最重要的，想要有一个强壮的身体，就要持之以恒、坚持不懈。”听了爸爸的话，我回想起往事，还真有道理呢！从此以后，不论刮风下雨，我都坚持锻炼，决不松懈。


同学评语：


张柯怡同学是我们班的运动健将，她热爱体育运动，每天坚持参加羽毛球兴趣小组的训练，从不缺席。运动会前夕，放弃休息时间，积极锻炼，在运动会上取得了优异的成绩，是我们班的骄傲。


家长评语：


孩子爱好运动，星期天，我们常带着她出去参加一些体育锻炼，目的就在于培养孩子的自信心和持之以恒的精神。在本次运动会上，孩子取得了100米第一名和200米第一名的好成绩，希望她以后能再接再厉，再创辉煌！












